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Herzharfe spielen 
 

Donnerstags 9:00h - 10:30h 
im Rupert-Mayer-Haus 

Neunkirchenweg 63, 89077 Ulm 
 

Kurs II (3 Termine) 14. + 21. + 28. August 2025 
Kurs III (5 Termine) 2. + 9. + 16. + 23. + 30. Oktober 

Kurs IV (5 Termine) 20. + 27. Nov. + 4. + 11. + 18. Dez. 
 

Kosten: 75-100 Euro (Kurse III+IV; Kurs II: 45-60 Euro) nach Selbsteinschätzung, zu überweisen 
bis 1 Woche vor Kursbeginn. Mit der Anmeldung wird die Kontonummer übermittelt. 

 
Im Kurs kann auf besonderen Instrumenten gespielt werden: Sie sind aus unterschiedlichen 
Klanghölzern von Horst Nieder (Salem) 2024 gebaut worden.  
Die jeweils 10 aufgezogenen, aktuell pentaton gestimmten Saiten (Zentralton a) sind in seiner 
Manufaktur gesponnen. Es ist also vom Feinsten - und genau so will dieses Angebot Raum 
geben für feinste Töne, zarte Töne, leises Tönen und damit den Ohren und damit der Seele 
verhelfen, (wieder) weit zu werden, zu lauschen, auch auf das Dazwischen und die Stille 
zwischen den Tönen. Spielerisch erkunden wir die Möglichkeiten des Instrumentes und des 
gemeinsamen Spielens. Zu Beginn gibt es ein körperliches "warm-up" mit einigen leichten 
gymnastischen Übungen, ein kleines Üb-Set, das jedeR auch zuhause weiterüben kann. Wer 
ein eigenes Instrument hat, kann es mitbringen. 


